
2015.11.23	
 

新技申請についての判定	
 

日本ラート協会	
 

	
 

【直転】	
 

・新技申請１,申請者：高橋靖彦,判定：C 難度	
 

片足のベローンブリッジ 
・新技申請 2,申請者：高橋靖彦,判定：A 難度	
 

両足踏み切りから行う背面入りのシーソー 
・新技申請 3,申請者：鈴木理沙,判定：C 難度	
 

	
 かかとでのぶら下がり ～ ブリッジ・前方回転 
（かかとをリングに掛けた場合は認定されない） 
 
【斜転】 

・新技申請 1，申請者：高橋靖彦，判定：C 難度	
 

小斜転、下リング、ベルトレス、開脚 
・新技申請 2，申請者：小山信博，判定：D 難度 
	
 小斜転、下リング、ベルトレス、開脚、片手 
・新技申請 3，申請者：堀口文、相原奨之，判定：C 難度 
	
 小斜転、上リング、ベルトレス、開脚 
・新技申請 4	
 

申請者：堀口文、相原奨之	
 

判	
 定：D 難度 
小斜転、上リング、ベルトレス、開脚、片手 

・新技申請 5，申請者：堀口文，判定：D 難度 
大斜転（前の運動：シュパガートブリッジ前方回転） 

	
 ~回転方向、回転面の切り返し~ 
	
 ベルトレス側方回転（２回転） 
・新技申請 6，申請者：田村元延，判定：D 難度 
	
 大斜転	
 １回転目：ベルトレス側方回転 
	
 ~回転面の変換を伴わない回転方向の切り返し＋1/2ひねり~ 
	
 ２回転目：ベルトレス後傾ブリッジ・新技申請 8	
 

・新技申請 7，申請者：田村元延，判定：D 難度 
	
 大斜転	
 １回転目： ベルトレス後傾ブリッジ 
	
 ~回転面の変換を伴わない回転方向の切り返し＋1/2 ひねり~	
 

	
 ２回転目：ベルトレス側方回転	
 

	
 ※この切り返しは２回転の前に行っても良い	
 

・新技申請 8，申請者：堀口文，判定：D 難度	
 

小斜転、上リング、ベルトレス、大開脚	
 

・新技申請 9，申請者：堀口文，判定：D 難度	
 

小斜転、上リング、ベルトレス、大開脚、片手	
 

以上	
 


