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第 6回世界チームカップ  
 

2012年 3月 30日 スイス（Baar）、4月 1日 ドイツ（Wolfstein）にて、第 6回世界チームカップが開催されます。 

日本代表として出場する選手からコメントが寄せられていますので紹介します。 
 

 森 更紗 たまラートクラブ/遊学の里ラートサークル （直転・斜転）  

 

 

今大会では斜転と直転を担当します。日本代表は 4 度目ですが、チームカップでの代表は初

なので、大変嬉しく存じます。過去 2 回のチームカップではコーチとして同行しているので、その

経験も活かしつつ、チームに貢献できれば幸いです。リーダーとして、チーム全体を見渡す余裕

を持って大会に臨むことが目標です。若さと勢いのあるメンバーと共に、日本チームらしい演技

をして参りますので、皆様応援よろしくお願い致します。 

 
 

 田村 元延 筑波大学体操部 院 2年 （跳躍・斜転）  

 

 

『再出発』 

まず、いつも応援してくださる方々に、この場をお借りして御礼申し上げます。 

私は、今回で 5 回目の世界大会となります。就職などの関係もあり、国際大会は前回の 2011

世界選手権で、一区切りにしようと考えていました。しかし、人生とは不思議なもので、また世界

の舞台に立てる機会を得ることができました。表題に「再出発」と書いたのは、そのためです。 

この頂いた機会を大切にして、大会では自分の力、そして、日本チームの力を最大限、発揮で

きるよう、チーム全員で協力していきます。 

応援よろしくお願いします。 

 
 

 堀口 文 筑波大学体操部 3年 （直転）  

 

 

こんにちは。今回チームカップに出場させていただけることになった、堀口文と申します。選手

としては初出場ですが、実は前回のチームカップには応援として参加していました。そのときは、

まさか自分が選手として出場できる日がくるとは思ってもいませんでした。6月の世界選手権で

の経験を活かし、少しでも良い演技ができるように、そして日本チームの勝利に貢献できるよう

に頑張りますので、応援よろしくお願いします。 

 
 

 湧田 舎大 琉球大学 4 年（跳躍）  

 

 

チームカップのステージに立てること嬉しく思い、感謝してます。今回は跳躍に出場します。大

会に向けしっかりと調整し、安定感のある演技でチームに貢献できるよう頑張りたいと思います。 

応援よろしくお願いします。ありがとうございます。 

 

 

 松浦 佑希 筑波大学体操部 １年 (サポーター)  

 

 

今回チームカップにサポーターとして、またエリートキャンプに受講生として参加させていただくことになりまし

た。まだラートを始めて１年も経っていないこともあり、とても迷いましたが、参加すると決めたからには選手をしっ

かりとサポートし、今後のためにたくさんのことを吸収してきたいと思います。 

未知の技に果敢に挑戦する跳躍のパイオニア！！！ 

世界一の称号を再び日本に(*≧m≦*) 期待してます(笑) by菊地 海華 

その場にいる人すべてを虜にしてしまう表現力！ 

彼女の演技を一目見たら、きっとあなたは彼女のファンになってしまうでしょう！！ by相原 奨之 

大会の度に進化し続ける田村選手。前回の世界大会同様、もの凄い技で世界中をあっと言わせて下さい。 

日本チームの栄光への架け橋になるのはあなただ！  by松本 陽一 

 

更紗さんの演技は身体の隅々まで綺麗で、かっこよくて、とっても魅力的です。 by小原 瑞季 

独創的な演技構成、しなやかで美しい動き、観れば誰もが更紗さん Worldに引き込まれます。 by小原 圭子 
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【事務局便り】 
 

① 「第17 回全日本競技選手権大会」の映像販売のお知らせ 
 

1 式 3,150 円＋送料 ※DVD 形式のみの販売になります。 

《お問い合わせ先：日本ラート協会》 

〒187-0023 東京都小平市上水新町2-27-30 

電話：042-349-2024 FAX：042-349-2524 e-mail：office@rhoenrad.jp 

 

② 3 月の行事 
 

☆ 春季ラート実技講習会 （一般向け） 

☆ 春季ラート実技講習会 （学生向け） 

☆ かしまカップ2012兼チームカップ試演会 

日程：3/3（土）～4（日） 

日程：3/9（金）～10（土） 

日程： 3/10（土）～11（日） 

場所： 手賀の丘少年自然の家 

場所： 高松緑地体育館 

場所： 高松緑地体育館 
※ 講習会の詳細は別紙要綱の通り。締め切り2月15日 

※ かしまカップは、かしまカップ運営委員会主催の大会です。 

参加資格はオープンで、国際大会の競技規則で行われます。音楽つき直転はもちろん、3 種目すべての競技が実施されます。 

かしまカップ詳細はコチラ→http://ameblo.jp/nobuhirokoyama/  

 

③ 「第6 回世界ラートチームカップ」日本代表チームへの支援金、引き続き募集！ 
 

日本選手団の、渡航や滞在に伴う費用の補助となる支援金をご援助していただける方を引き続き募集します。物心両面か

ら選手をサポートし、日本代表選手として活躍していただきましょう。ご支援いただいた資金は事務局を通して日本代表選

手にお渡しさせていただきます。 
 

● 支援金をご援助いただける方は以下の通りお願い致します。 
一口 ￥1,000より    お振込先 郵便振替払込み 

 

00130-8-722012 

日本ラート協会 

〒187-0023 東京都小平市上水新町 2-27-30 

TEL：042-349-2024 

※1．支援金のお振込みの際、通信欄に「がんばれ！ラート日本チーム！」と、ご記入ください。 

※2．締め切り2012 年3 月20 日（3 月11 日の試演会当日も受付けます。） 

 

④ 「第 6回世界チームカップ 2012」試演会のお知らせ 
 

世界チームカップ日本代表選手がかしまカップに出場します。ご都合よろしい方は是非、お越しください。 
日程： 3月11日（日）    場所： 高松緑地体育館 

※ご観覧・ご参加希望の方は日本ラート協会事務局にお問い合わせください。 

 

⑤ 国際講習会のご案内 
 

期間：2012年 7月 25日～8月 3日 

開催地：オランダ 

詳細：IRV公式サイト(http://www.rhoenrad.com/) 
※申し込み締め切りは１月末でしたが、追加申し込みが可能です。人数に限りがありますので、早めにお知らせください。 

参加において、英語などでのコミュニケーションが必要になります。また、必要な情報は各自で調べて行動することになります。 

ご質問・参加希望者は 伹馬絵美子 までお知らせください。連絡先：rhoenrad_wa(at)yahoo.co.jp 

なお、2010年の国際講習会の様子が、ラート情報誌第 25号に掲載されています。大会の雰囲気が伝わるかと思いますので、検討

中の方は、ぜひご覧ください。  ラート情報誌第 25号：http://www.rhoenrad.jp/wa/wa25.pdf 

 

 

 
 

【編集後記】 
 

 2001年、私が大学 1年生だった時にラート情報誌「わっ」の創刊号が発行されました。早いもので今回は第 30号です。 

皆さんに興味をもっていただけるような情報誌製作にこれからも努めたいと思います。 

ラート協会広報部会  伹馬 絵美子 
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