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第 27 回全日本ラート競技選手権大会 

 
第 27 回全日本ラート競技選手権大会が 2022年 12 月 17日～18 日茨城県つくば市で開催されました。 

大会の結果は以下の通りです。 
 

◆ シニア ◆       

総合 〈 女子 〉    〈 男子 〉  

1 位 堀口 文 筑波大学体操部 特任助教 28.00  1 位 髙橋 靖彦 秋田ﾉｰｻﾞﾝﾊﾋﾟﾈｯﾂ 30.80 

2 位 山田 光穂 筑波大学体操部 修 2 26.30  2 位 安高 啓貴 筑波大学 OBOG 26.65 

3 位 松浦 佑希 宇都宮大学 助教 25.15  3 位 伊佐 義史 沖縄県立那覇国際高校 教諭 26.00 

直転部門       

1 位 堀口 文 筑波大学体操部 特任助教 11.45  1 位 髙橋 靖彦 秋田ﾉｰｻﾞﾝﾊﾋﾟﾈｯﾂ 10.80 

2 位 山田 光穂 筑波大学体操部 修 2 10.75  2 位 福原 一郎 筑波大学 OBOG 10.55 

3 位 瓜兼 汐里 筑波大学 OBOG 10.30  3 位 及川 輝 松本大学 OBG/ツルヤ㈱ 10.15 

斜転部門       

1 位 松浦 佑希 宇都宮大学 助教 9.20  1 位 森 大輔 たまラートクラブ 10.60 

2 位 堀口 文 筑波大学体操部 特任助教 8.60  2 位 髙橋 靖彦 秋田ﾉｰｻﾞﾝﾊﾋﾟﾈｯﾂ 9.80 

3 位 山田 光穂 筑波大学体操部 修 2 8.45  3 位 安高 啓貴 筑波大学 OBOG 9.50 

跳躍部門       

1 位 松浦 佑希 宇都宮大学 助教 8.15  1 位 後藤 龍一 新潟大学 OBOG 10.30 

2 位 堀口 文 筑波大学体操部 特任助教 7.95  2 位 髙橋 靖彦 秋田ﾉｰｻﾞﾝﾊﾋﾟﾈｯﾂ 10.20 

3 位 萩原 沙里菜 筑波大学 OBOG 7.85  3 位 赤坂 俊璃 駿河台大学 大 2 8.70 

◆ ジュニア ◆       

直転部門       

1 位 石垣 里彩子 遊学の里ﾗｰﾄｻｰｸﾙ/洞峰ﾗｰﾄ教室 中 3 

4.00 

5.90    

2 位 齊藤 由那 Oizumi Wheelers 中 3 

6.20 

5.45    

3 位 宅和 花楓 洞峰ラート教室 高 2 

6.20 

5.35    

跳躍部門       

1 位 宅和 花楓 洞峰ラート教室 高 2 

6.20 

6.30    

2 位 塚田 怜奈 秋田ﾉｰｻﾞﾝﾊﾋﾟﾈｯﾂﾗｰﾄｽｸｰﾙ 中 2 5.65    

3 位 廣田 彩音 遊学の里ﾗｰﾄｻｰｸﾙ/洞峰ﾗｰﾄ教室 中 1 

 

5.35    

（結果詳細 https://www.rhoenrad.jp/wp-content/uploads/AJ2022.pdf ） 
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7月 15 日にシカゴ（アメリカ）で開催される 2023年世界ラート競技選手権大会(団体戦)に、以下の 5名の選手が日

本代表として選出されました。 

 

後藤龍一， 髙橋靖彦， 堀口文， 安高啓貴， 山田光穂 

 

参加国は以下の通りです。 

シニア： ドイツ， 日本， スイス， オーストリア 

ジュニア： ドイツ， イスラエル， スイス， アメリカ 

 

2021 年の世界チームカップ大会は中止となり、オンライン大会となったため、2019 年秋田で行われたチームカップ

以来の団体戦です。 

皆様、応援よろしくお願いします！！！ 

 

 

                                    

 

 

【事務局便り】 

 

 2023 年世界ラート競技選手権大会(団体戦) 壮行会 

 

日本代表選手が世界大会に向けた演技発表を行います。 

日程： 2023 年 6月 17 日（土） 15：30～ 場所： 港区スポーツセンター サブアリーナ 

入場無料 

 

詳細は後日、日本ラート協会公式サイト（https://www.rhoenrad.jp/）にてお知らせ致します。 

 

代表選手の演技を生で見ることができます！ 

ぜひ応援に来てください！ 

 

 

                                    

 

 

【編集後記】 

先日、国際規則のオンラインセミナーに参加しました。1日 5時間×4日間、慣れない英語に頭をフル回転させました！！！ 競技にル

ールの改定はつきものですが、今回の変更点は多いため、審判も選手もコーチも学ぶことの多い大変な一年になりそうです。ルールを

理解することは、いい演技への近道でもあります。国際審判の資格を更新できるよう、頑張りたいと思います♪ 

 

さて、私事ですが… 2007年第 17号から担当しました このラート情報誌の編集ですが、今回をもちまして卒業させていただきます。ご

愛読いただいきました皆さま、ありがとうございました。ラートに関わる活動は今後も行っていきたいと思っています。これからもよろしくお

願いいたします！ 

ラート協会広報部会委員  伹馬 絵美子 

 

https://www.rhoenrad.jp/

